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งานจัดการความรู้ 
คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล 

มหาวิทยาลัยมหิดล 
โทร. 99009 ต่อ 505 

ท่ี อว 78.071/Eพค จค169/2563 
วันที่ 30 พฤศจิกายน 2563 
เรื่อง ประกาศใช้แนวทางการดูแลผู้ป่วยผู้ใหญ่ที่ได้รับ Heparin แทนฉบับเดิม เนื่องจากมีการแก้ไขเนื้อหา

เรื่องความคงตัว (stability) ของยา Heparin หลังผสมด้วย NSS หรือ D5W 
เรียน ผู้อ านวยการโรงพยาบาลศิริราช 

    ตามที่คณะท างานพัฒนาแนวทางปฏิบัติในการดูแลรักษาผู้ป่วยผู้ใหญ่ที่ได้รับHeparinได้จัดท า

แนวทางปฏิบัติในการดูแลรักษาผู้ป่วยผู้ใหญ่ที่ได้รับ Heparin(Siriraj guideline for adult patients with 

Heparin administration) เพื่อลดอุบัติการณ์ความผิดพลาดจากการใช้ Heparin และได้จัดท าเป็นประกาศ

โรงพยาบาลศิริราชฉบับที่5/2557 วันที่ 3 มีนาคม 2557 และแก้ไขตามหนังสือ ศธ. 0517.071/พค.0378วันที่ 

11 เมษายน 2557  แล้วนั้นแต่เนื่องจากหน่วยข้อมูลยาและศูนย์พิษวิทยา โรงพยาบาลศิริราช ได้ขอให้มีการ

ปรับปรุงข้อมูลเรื่องความคงตัว(Stability) ของ Heparin หลังจากผสมด้วยD5W โดยขอเปลี่ยนข้อมูลเรื่อง

ความคงตัวหลังผสม (stability)ใน D5W จาก 8 ชั่วโมงเป็น 24 ชั่วโมงเพื่อให้สอดคล้องกับคู่มือยาที่มีความ

เสี่ยงสูง โรงพยาบาลศิริราช (Highalert drug) ฉบับปรับปรุงใหม่ปี 2564 

ฉบับเดิม ข้อแก้ไขฉบับใหม่ 

กรอบ (1) ข้อพิจารณาก่อนให้ Heparin 

Stability: at room temperature: in NSS 24 

hour, in D5W 8 hour 

กรอบ (1) ข้อพิจารณาก่อนให้ Heparin 

Stability: at room temperature: in NSS, D5W 

24 hour 
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ในการนี้จึงขออนุมัติประกาศใช้แนวทางปฏิบัติฉบับแก้ไข(เอกสารแนบ1) แทนฉบับเดิม 

เพื่อให้บุคลากรใช้ถือปฏิบัติทั่วทั้งโรงพยาบาล โดยมีผู้ประสานงานคือ คุณวิจิตรา นุชอยู่ โทร . 99009 หรือ 

99750 ต่อ 505 

                จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณาและด าเนินการต่อไปจักขอบคุณยิ่ง 
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(ร่าง) ประกาศโรงพยาบาลศิริราช 
ฉบับท่ี      /2563 

เร่ือง 1) แนวทางปฏิบัติการดูแลรักษาผู้ป่วยผู้ใหญ่ท่ีได้รับ  Heparin (Siriraj guideline for adult patients with 
Heparin administration)  
2) แนวทางปฏิบัติการดูแลรักษาผู้ป่วยผู้ใหญ่ท่ีได้รับ  Low Molecular Weight Heparin (Siriraj guideline 
for adult patients with Low Molecular Weight Heparin (LMWH) administration) 

............................................................................................................................. ..... 

 
 

ตามทีโ่รงพยาบาลศิริราช ประกาศใช้แนวทางปฏิบัติการดูแลรักษาผู้ป่วยผู้ใหญ่ที่ได้รับ  Heparin (Siriraj guideline 
for adult patients with Heparin administration) และแนวทางปฏิบัติการดูแลรักษาผู้ป่วยผู้ใหญ่ที่ได้รับ  Low 
Molecular Weight Heparin (Siriraj guideline for adult patients with Low Molecular Weight Heparin (LMWH) 
administration) แล้วนั้น เนื่องจากหน่วยข้อมูลยาและศูนย์พิษวิทยา โรงพยาบาลศิริราช ได้ขอให้มีการปรับปรุงข้อมูลเรื่อง
ความคงตัว (Stability) ของ Heparin หลังจากผสมด้วย D5W โดยขอเปลี่ยนข้อมูลเรื่องความคงตัวหลังผสม (stability) ใน 
D5W จาก 8 ช่ัวโมง เป็น 24 ช่ัวโมง เพื่อให้สอดคล้องกับคู่มือยาท่ีมีความเสี่ยงสูง โรงพยาบาลศิริราช (High alert drug) ฉบับ
ปรับปรุงใหม่ปี 2564 จึงเห็นสมควรประกาศแนวทางปฏิบัติการดูแลรักษาผู้ป่วยผู้ใหญ่ที่ได้รับ  Heparin (Siriraj guideline for 
adult patients with Heparin administration) และแนวทางปฏิบัติการดูแลรักษาผู้ป่วยผู้ใหญ่ที่ได้รับ  Low Molecular Weight 
Heparin (Siriraj guideline for adult patients with Low Molecular Weight Heparin (LMWH) administration) ฉบับใหม่ และ
ยกเลิกประกาศเดิมตามประกาศโรงพยาบาลศิริราชฉบับท่ี 5/2557 ลงวันท่ี 3 มีนาคม 2557 และหนังสือขอแก้ไขแนวทางการ
ดูแลผู้ป่วยผู้ใหญ่ที่ได้รับ Heparin/LMWH ลงเลขท่ี ศธ. 0517.071/พค.0378 ลงวันท่ี 11 เมษายน 2557 

วัตถุประสงค์ ให้ผู้ป่วยที่ได้รับ Heparin และ LMWH เกิดความปลอดภัย ไม่เกิดภาวะแทรกซ้อนหรือเหตุการณ์ไม่
พึงประสงค์ที่ป้องกันได้ โดยมีการก าหนดข้อบ่งช้ี ปัจจัยเสี่ยง แนวทางการเฝ้าระวัง การบริหารยา การดูแลรักษา และการ
บริหารจัดการกรณีมีโอกาสเสี่ยง/ความเสี่ยงเกิดขึ้น เพื่อให้ผู้ปฏิบัติงานสามารถด าเนินการให้ผู้ป่วยได้รับความปลอดภัย อย่าง
รวดเร็ว โดยทีมสหสาขาวิชาชีพ 

ขอบข่าย/ผู้เกี่ยวข้อง ภาควิชา/หน่วยงาน ในคณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล ที่ดูแลรักษาผู้ป่วยที่ได้รับ และ 
Heparin Low Molecular Weight Heparin (LMWH) 

เนื้อหา/รายละเอียดการปฏิบัติ คณะท างานซึ่งประกอบด้วยตัวแทนของอาจารย์ภาควิชาอายุรศาสตร์ (สาขาหทัย
วิทยาและประสาทวิทยา) ภาควิชาศัลยศาสตร์ (สาขาวิชาศัลยศาสตร์หลอดเลือด และสาขาวิชาศัลยศาสตร์หัวใจและทรวงอก) 
ฝ่ายการพยายาล ฝ่ายเภสัชกรรม งานพัฒนาคุณภาพ งานจัดการความรู้ โดยรองคณบดีฝ่ายพัฒนาคุณภาพเป็นประธาน
ด าเนินการ โดยใช้กระบวนการจัดการความรู้ ผ่านการสอบถามความคิดเห็นและข้อเสนอแนะจากทุกภาควิชาทางคลินิก 
แนวทางปฏิบัติดังกล่าวครอบคลุมในประเด็นส าคัญ ดังนี้ 
แนวทางปฏิบัติการดูแลรักษาผู้ป่วยผู้ใหญ่ที่ได้รับ Heparin 
ประกอบด้วย 
1. ข้อพิจารณาก่อนให้ Heparin (1) 
2. Risk factors (2) 
3. Initial dose of heparin (3) 
4. ตารางการปรับ unfractionated heparin (UFH) ตามค่า  
   aPTT (4) 

แนวทางปฏิบัติการดูแลรักษาผู้ป่วยผู้ใหญ่ที่ได้รับ LMWH 
ประกอบด้วย 
1. ข้อพิจารณาก่อนให้ LMWH (1) 
2. Risk factors (2) 
3. Initial dose of LMWH (3) 
4. วิธีปฏิบัติการฉีด LMWH เข้าใต้ช้ันผิวหนัง 
5. ลักษณะ bleeding ที่มีโอกาสเกิด (5) 



5. ลักษณะ bleeding ที่มีโอกาสเกิด (5) 
6. แนวทางปฏิบัติการดูแลรักษาผู้ป่วยผู้ใหญ่ที่ได้รับ  Heparin   
   (Siriraj guideline for adult patients with Heparin  
   administration) 

6. แนวทางปฏิบัติการดูแลรักษาผู้ป่วยผู้ใหญ่ที่ได้รับ  Low 
Molecular Weight Heparin (Siriraj guideline for 
adult patients with Low Molecular Weight Heparin 
(LMWH) administration) 

 
 
จึงเห็นสมควรประกาศแนวทางปฏิบัติการดูแลรักษาผู้ป่วยผู้ใหญ่ที่ได้รับ  Heparin (Siriraj guideline for adult 

patients with Heparin administration) และแนวทางปฏิบัติการดูแลรักษาผู้ป่วยผู้ใหญ่ที่ได้รับ  Low Molecular Weight 
Heparin (Siriraj guideline for adult patients with Low Molecular Weight Heparin (LMWH) administration) 
ฉบับแก้ไข และยกเลิกฉบับเดิม ตั้งแต่วันท่ี 15 ธันวาคม 2563 โดยสามารถศึกษาและ download แนวทางปฏิบัติดังกล่าวได้
ทางระบบ e-doc เลือกคลังเอกสารคุณภาพ  

 
ทั้งนี้ ตั้งแต่บัดนี้เป็นต้นไป 

 
 

ประกาศ ณ วันท่ี ..................................... 
 
 
 

(รองศาสตราจารย์ นายแพทย์วิศิษฎ์ วามวาณิชย์) 
                                                                    ผู้อ านวยการโรงพยาบาลศิริราช 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 in NSS, D5W 24 hour 
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